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DANA MARIA
S TANKOVA

manazerka a matka v jedné osobe

Mate poctt, ze pred vami wvstava dilema kariéra nebo rodinny zivot" a vy si musi-
te whrat? Kdepak! Dana Maria Stankova, ovencena tolika tituly, ze by nam pomalu
nestacil radek, o tom vi sve. Pracuje jako top manazerka, dokoncuje patou vysokou

skolu a zaroven vychovava dve stastne deery.

Chtéla jsem napsat, Ze to, co zvlada pani doktorka
Stankova4, je na prvni pohled nemozné. Jenze by to ne-
byla tak docela pravda — ono to totiz jako nemozné vy-
pad4 i na druhy pohled, ba dokonce po podrobném po-
slechnuti: Dana Maria Stankova maturovala hned na
trech strednich skolach, pak na Jihoceské univerzi-
té ziskala magistersky titul s vyznamendnim a cenou
rektora, v Bratislavé se z ni stala doktorka filozofie,
rat — mezinirodné uzniavany Ph.D. Pro nékoho by to
bylo vic nez dost, pro vééné usmévavou Stankovou je
to jen zacatek. ,,Pred par dny jsem odevzdala disertac-
ni praci v britském programu MSc Pravo a ekonomika
a zaroven jsem ve druhém roéniku manazerského stu-
dia MBA Senior Executive na Brno International Bu-
siness School (BIBS),” upresnuje tispésna manazerka
a s neuvéritelnou skromnosti v hlase dodava: ,,Rada
bych byla inspiraci i pro ostatni zeny, proto jsem se
prihlasila do soutéze Pretty Woman, kde jsem postou-
pila do semifindle, které se uskutec¢ni v zari. Chtéla
bych ukézat zenam, ze lze harmonizovat nase zivotni
role: byt sou¢asné matkou, budovat tspésnou kariéru
a stale studovat.”

Pritom Dana Maria Stankova na prestizni brnénské
BIBS - vysoké skole nejen studuje, ale také tam lekto-
ruje a zaroven séfuje marketingovému oddéleni. Kdyby
vam to porad prislo mélo, dodavam, ze uci také na Mend-
lové univerzité a prilezitostné poradd kurzy a projekty
pro dalsi vzdélavaci instituce.

MYSLIM, ZE NIKOHO NEPREKVAPi MOJE PRVNi
OTAZKA: JAK TO ZVLADATE? RUKU NA SRDCE -
VYHNETE SE STRESU?

Kdyz se rekne ,stres”, musim se pousmat. Vyucuji
o ném, byl sklonovan v mé diserta¢ni praci, néco méalo

jsem o ném publikovala... a urcité jej sama také nékdy
prozivam. Neddvam mu vSak sanci dlouho puasobit. Kdy-
bych méla mluvit jako manazerka a pedagog, rekla bych,
Ze stres zvladam diky spravnému Time Managementu
a Task Managementu. Ale chcete pravdu? Vdéc¢na jsem
hlavné své rodince. Bez velké lasky, pozornosti a pod-
pory mych dcerek bych zatézovym pracovnim situacim
a hektickému tempu jen tézko celila bez Gjmy na zdra-
vi! (smich)

KAZDY CLOVEK SI OBCAS POTREBUJE ODPOCI-
NOUT, NEBO NE? JAK RELAXUJETE VY?

Zdroje relaxace jsou pro mé dva: ¢as straveny s mymi
dcerkami a potom... to vas asi prekvapi — prace. Povin-
nosti jsou pro mé zaroven velkym konickem a kazdy dal-
§i uspéch mé ,nabiji“. Mam radost z kazdého nového stu-
denta, ktery pribude na nasi BIBS - vysokou skolu. Za-
roven ve vyuce dochazi k prilivu mnozstvi pozitivni ener-
gie, diky niz v podstaté relaxuji.

MLUVITE O DCERACH - VYCHOVAVATE JE SAMA?

Vdéavala jsem se den po svych osmnéctych narozeni-
nach a manzelkou byla dvanact let. Poslednich osm uz
ale zZijeme ve trech: dcery Michalka (18 let), Katynka (15
let) a ja. Nebo bych mozna méla rict ve ¢tyrech. Bezpec-
nost v nasi rodiné zajistuje ,,muzsky element® — jorksir-
sky teriér Benji.

KDYZ TO TAKHLE POVIDATE, ZNi TO JAKO
IDYLKA. VETSINA ZEN S| ALE NEDOKAZE
PREDSTAVIT, ZE BY ZAROVEN BUDOVALY
KARIERU A BYLY DOBRYMI MATKAMI.

| V DNESNI DOBE JIM TO PRIPADA NESLUCI-
TELNE, A TAK RADEJI PROFESNI ZIVOT
ODKLADAJI STRANOU. JAK SE NA TO DIVATE

PERFECT WOMAN 25



VY? CO PRO VAS ZNAMENA ,BYT DOBROU
MAMOU*?

Dobr4a mama ,zastava“ mamou, i kdyz buduje karié-
ru. Je oporou a vzorem svym détem a dokaze jim uka-
zat spravnou cestu zivotem. Dokéze naslouchat a déavat
rady, kdyz jsou zapottrebi. Dokaze byt nablizku, 1 kdyz
je treba na druhém konci republiky. Zna hodnotu casu
traveného se svoji rodinou a dava do néj maximum z
hlediska kvality. A zaroven si vazi i malickosti, které ji
pritomnost jejich déti prinasi.

TREBA JAKYCH MALICKOSTI?

Kazdy den se néco najde! Clovék jen musi byt vni-
mavy a pak casto ve chvilich, kdy by se treba jiny vzte-
kal, nemize se udrzet smichy. Treba kdyz byly holcicky
mensi, rddy mé prekvapovaly drobnymi darecky — je-
jich vykresy a vselijakymi maltvkami. Nejradsi je za-
kladaly do desek s dokumenty... aby méla maminka
radost. Tak se mi nejednou podarilo pred skupinou ko-
legt predlozit dokumenty, mezi nimiz byl velky obra-
zek s krteckem ¢i slunickem. Vzdy jsem to brala s hu-
morem a potésila mé pozornost mych dcerek.

JAK SE VAM DARIi SKLOUBIT RODINNY ZIVOT S
PRACI TED, KDYZ JSOU DETI ODROSTLEJSI?

No, papiry se nam michaji porad. V poslednich letech
se z naseho obyvaku pravidelné stava kancelar, kde
jsou vedle mych dokumentt rozlozené studijni materi-
aly dcer. Obcas se nam prihodi, ze v té zaplaveé pracov-
nich podkladd dojde k presunu nékterych papirt. Taky
tomu vydatné napomah4a Benji. A pak mi rano chodi
smsky typu ,Mami, nemas s sebou nahodou v kancela-
11 moji pripravu na laborky?“

SAMA JSTE HODNE STUDOVALA A STALE
STUDUJETE, K TOMU SAMEMU JISTE VEDETE
| DCERY. MYSLITE SI, ZE VZDELANI JE
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V DNESNi DOBE PRO ZENY DULEZITE?

Bezpochyby. Roste totiz konkurence u nds i v rdmci
celoevropského trhu a pokud mame byt Gspésné, mu-
sime studovat. Studium je v podstaté naplinovanim na-
sich osobnich ambici. Chceme-li vysoké posty, musime
se vénovat osobnimu rozvoji, ktery je mozny jen na za-
kladé studia. A ted nemyslim jen uceni se z odbornych
knih a navstévu skoly. Jde o komplexni pohled na ziska-
véni znalosti, zkuSenosti a kompetenci. Aneb: vzdélani
je to, co nam zustane, az zapomeneme, co jsme se ucili.

NA ZAVER SE ZEPTAM OTEVRENE: VSECHNO
TO ZNi HEZKY, ALE PORAD MI NENi JASNE, JAK
TO VSECHNO STIHAT, KDYZ DEN MA JEN CTY-
RIADVACET HODIN - PRO VSECHNY Z NAS. JAK
MUZU ZAROVEN PRACOVAT A STUDOVAT?

Nase BIBS - vysok4 skola vdm to umozni. Nabizime
podporu pri osobnim rozvoji pro vSechny zeny, které
chtéji aktivné ovliviiovat svoji budoucnost — at uz chce-
te dosdhnout vzdélani v oboru ekonomie, managemen-
tu nebo prava. Nas systém vyuky — dochdazi se jednou
za mésic o vikendu — umoznuje sladit soukromy a pra-
covni zivot se studiem.

MUSI VAM DELAT RADOST, ZE SVE ZIVOTNi VIZE
PREDAVATE PROSTREDNICTVIM SVE PRACE
OSTATNIM ZENAM...

Ano, to je to, co mé na mé praci naplnuje. Mam vel-
kou radost ze spousty pozitivnich reakei od nasich po-
sluchacek. Do budoucna bych si moc prala, aby se BIBS
stala Almou mater pro tisice a tisice naroénych a spo-
kojenych posluchaci, kterym se diky vzdélani na nasi
vysoké skole oteviou nové prilezitosti a dosdhnou vy-
znamnych pracovnich i kariérnich tspécht a budou
gtastni.... jak ve svém profesnim, tak soukromém zivo-
té. A to ucini stastnou i mé. H

MICHAELA ,MYSHA“ KOSTALOVA



